
 

Brwi, oczy, usta 
 

CEL EDUKACYJNY – zdobycie wiedzy obejmującej podstawy kosmetyki oraz 
makijażu permanentnego. 

 
• KOMPEDIUM WIEDZY TEORETYCZNEJ 

 
1. WPROWADZENIE I OPIS. 

1.1. Wprowadzenie i historia. 
1.2. Co to jest makijaż permanentny, czemu ma służyć i dla kogo jest przeznaczony. 
1.3. Makijaż permanentny a tatuaż. 
1.4. Techniki wykonywania. 
1.5. Przeciwskazania do wykonywania zabiegu. 
1.6. Możliwe powikłania po zabiegowe. 
1.7. Specjalistyczny sprzęt do wykonywania zabiegów. 
1.8. Odpowiedzialność prawna, ubezpieczenie. 

 
2. PODSTAWY KOSMETYKI. 

2.1. Budowa skóry i jej rodzaje oraz funkcję. 
2.2. Teoria barw i fototypy. 
2.3. Definicja pigmentów i ich specyfikacja. 
2.4. Znieczulenia. 

 
3.  PRZYGOTOWANIE DO WYKONANIA MAKIJAŻU PERMANENTNEGO. 

3.1. Organizacja stanowiska pracy. 
3.2. Procedury zabiegowe przed wykonaniem makijażu. 
3.3. Przygotowanie klienta. 

 
4. INFORMACJE PO ZABIEGOWE. 

4.1. Zalecenia po zabiegowe. 
 

 

• MODUŁ PRAKTYCZNY 
 

1. Omówienie metodyki wykonywania makijażu -  dobór kształtu, koloru, techniki. 
2. Praktyczna nauka na sztucznych skórkach, materiałach treningowych. 
3. Wykonanie samodzielnie makijażu permanentnego na modelkach pod okiem 

wyspecjalizowanej linergistki. 
 


